W DNIU 6-7.03.2020R
Catkowity dochod z warsztatow przeznaczony zostanie na leczenie
Darii Wolak

1.

w

ZAPRASZAMY NA
WARSZTATY Z TERAPII POZNAWCZO-BEHAWIORALNE]

W programie:
Wprowadzenie do terapii schematéw na przyktadzie pracy wtasnej z osobami
dorostymi
Psychoedukacja dotyczgca trybéw w teorii schematéw i metody pracy z trybami u
dzieci i dorostych
Terapia i metody pracy w logofobiach na przyktadzie mutyzmu wybidrczego
Praca psychologiczna z pacjentem bariatrycznym-przygotwanie do chirurgicznego
leczenia otytosci
Nadwaga i otytosc problemy przekonan kluczowych w pracy nad zmiang nawykéw
zywieniowych
Metody pracy z lekiem u dzieci i mtodziezy w oparciu o konceptualizacje i plan
terapii
Niestabilny obraz siebie i samooceny wsrod dzieci szkot artystycznych -
konsekwencje, metody pracy z uczniem i nauczycielem
Zaburzenia psychosomatyczne i somatopsychiczne u oséb dorostych — przyktady
pracy z lekiem napadowym, hipochondria — rdéznorodnos¢ pracy nad
przekonaniami (diagnoza réznicowa i uzupetniajaca)




Termin realizacji:

06-07.08.2020

06.03.2020 w godz. 16:30-19:30
07.03.2020 w godz. 10:00 - 17:00

W ramach warsztatow przewidziane sg przerwy kawowe
Lokalizacja: Gdynia, ul. Bema 5/2

Koszt: min. 150 zt
Zapisy do dnia 04.03.2020r.
Liczba uczestnikdéw: max 15-17

Rejestracja na warsztaty pod adresem mailowym: mkutniewska@gmail.com

Po otrzymaniu informacji o przyjeciu zgtoszenia = Potwierdzeniem udziatu bedzie dokonanie wptaty bezposrednio na
rachunek fundacji pomagajacej w zbidrce dla Darii Wolak (dane ponizej) w ciggu 2 dni od otrzymania potwierdzenia przyjecia
zgtoszenia.

Fundacja Pomocy Dzieciom i Osobom Chorym “Kawatek Nieba”
Santander Bank
311090 2835 0000 0001 2173 1374

Tytutem: “2540 pomoc dla Darii Wolak”

Prowadzacy: Psycholozki, Certyfikowane Psychoterapeutki Psychoterapii Poznawczo — Behawioralnej oraz doswiadczone w
pracy klinicznej Psycholozki w trakcie certyfikacji:

Agnieszka Gajda — mgr psychologii, spec. Psychologii klinicznej, Certyfikowany Psychoterapeuta Poznawczo - Behawioralny
Wirginia Laskowska - mgr psychologii, Certyfikowany Psychoterapeuta Poznawczo - Behawioralny

Marta Kutniewska-Kubik - mgr psychologii, dr n. med. w trakcie spec. z psychologii klinicznej, Certyfikowany Psychoterapeuta
Poznawczo - Behawioralny

Zaneta Mazur - mgr psychologii, Certyfikowany Psychoterapeuta Poznawczo - Behawioralny

Grazyna Ptawecka - mgr psychologii, w trakcie certyfikacji w nurcie poznawczo - behawioralnym

Marta Wilk - mgr psychologii, Certyfikowany Psychoterapeuta Poznawczo - Behawioralny



mailto:mkutniewska@gmail.com

